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H. Jugendspielordnung (JSpO) -Anhang

Stand: 01.08.2022

Spielregeln fiir die G-Junioren/Bambini

Austragungsmodus:
Treff:

Spielrunden:

Spielerzahl:

Ein- und Auswechseln:

SpielfeldgrofRe:
Spielfeld:

Spieldauer:
bei nur einem Spiel:

bei einem Treff:

Tore:

Spielball:
Abseitsregel:
Ruckpassregel:
AbstoR:
Einwurf:

Regelwidriges Spiel:

EckstoR:
Spielleiter:

JSpO/WDFV -Anhang

Eine Veranstaltung mit Spielfestcharakter, die nicht
langer als 3 Std. dauert.

G-Junioren/Bambini-Mannschaften kénnen zu
Freundschaftsspielrunden gemeldet werden, die
vom Kreisjugendausschuss organisiert werden.
Kreismeister werden nicht ausgespielt.

biszu7:7
beliebig oft
ca.35mx25m

Aufenlinien kbnnen mit ,Hutchen® bzw.
.Markierungstellern“ gekennzeichnet werden

max. 2 x 20 min.

je nach Anzahl der Spiele, max. Spielzeit
pro Mannschaft: 80 min.

hdchstens 5 m x 2 m (kippsicher aufzustellen)
Grole 3 (290 g), 9 19,10 cm

kommt nicht zur Anwendung

kommt nicht zur Anwendung

wahlweise aus der Hand oder vom Boden

keine Konsequenz bei falscher Ausfuhrung,
Fehler erklaren

Verstold erklaren, Freistol3 nur direkt,
in Tornahe: Strafstol}

von der Eckfahne

wird von einem der beteiligten Vereine gestellt;
Ausnahme FairPlay-Liga
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Spielfeldbeispiele G-Junioren/Bambini

Die Umsetzung ist abhangig von der GroRBe des Gesamtspielfeldes
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Spielregeln fiir die F-Junioren

Austragungsmodus:
Treff:

Spielrunden:

Spielerzahl:

Ein- und Auswechseln:

SpielfeldgroBe:
Spielfeld:

Spieldauer:
bei nur einem Spiel:

bei einem Treff:

Tore:
Torraum:
Strafraum:
StrafstoR:
Mittelkreis:
Spieldauer:
Spielball:
Abseitsregel:
Ruckpassregel:
AbstoR:
Einwurf:

Regelwidriges Spiel:

EckstoR:
Spielleiter:

JSpO/WDFV -Anhang

Eine Veranstaltung mit Spielfestcharakter, die nicht
langer als 3 Std. dauert.

F-Junioren-Mannschaften kénnen zu Freund-
schaftsspielrunden gemeldet werden, die vom
Kreisjugendausschuss organisiert werden.
Kreismeister werden nicht ausgespielt.

7 : 7 (Mindestspielerzahl 5)
beliebig oft
ca.40mx35m

Aufdenlinien kbnnen mit ,Hutchen®
bzw. Markierungstellern gekennzeichnet werden

max. 2 x 20 min.

je nach Anzahl der Spiele, max. Spielzeit
pro Mannschaft: 80 min.

5 m x 2 m (kippsicher aufzustellen)

7m

2 x 20 min.

Grole 3 (290 g), 9 19,10 cm

kommt nicht zur Anwendung

kommt nicht zur Anwendung

wahlweise aus der Hand oder vom Boden

keine Konsequenz bei falscher Ausfuhrung,
Fehler erklaren

Verstol} erklaren, Freistol3 nur direkt,
in Tornahe: Strafstol}

von der Eckfahne

wird von einem der beteiligten Vereine gestellt,
Ausnahme FairPlay-Liga
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Spielfeldbeispiele F-Junioren
Die Umsetzung ist abhangig von der GroRe des Gesamtspielfeldes
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Austragungsmodus:

Spielerzahl:

Ein- und Auswechseln:

SpielfeldgroBe:
Spielfeld:

Tore:
Torraum:
Strafraum:
StrafstoR:
Mittelkreis:
Spieldauer:
Spielball:
Abseitsregel:

Rickpassregel:
AbstoR:

Einwurf:

Regelwidriges Spiel:

EckstoR:
Spielleiter:

JSpO/WDFV -Anhang

Spielregeln fiir die E-Junioren

E-Junioren-Mannschaften kdnnen zu Spielrunden
gemeldet werden, die vom Kreisjugendausschuss
organisiert werden. Kreismeister werden nicht
ausgespielt.

7 : 7 (Mindestspielerzahl 5)
beliebig bis zu 5 Junioren
ca. 55 mx35m

Aulenlinien kdnnen mit ,Hutchen® bzw. mit
Markierungstellern gekennzeichnet werden

5 m x 2 m (kippsicher aufzustellen)
4 m

12m

8 m

7m

2 x 25 min.

Grole 4 (350 g), @ 21,01 cm
kommt nicht zur Anwendung

kommt nicht zur Anwendung
vom Boden

Der Spieler erhalt die Mdglichkeit, den Einwurf nach
einer Erklarung durch den Spielleiter zu
wiederholen.

Freistol} nur direkt, in Tornahe: Strafstof3 (8 m)
von der Eckfahne

wird von einem der beteiligten Vereine gestellt;
Ausnahme FairPlay-Liga
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Spielfeldbeispiele E-Junioren
Die Umsetzung ist abhangig von der GroRe des Gesamtspielfeldes
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Spielregeln fiir die D-Junioren (9er)

Austragungsmodus:

Spielerzahl:

Ein- und Auswechseln:
SpielfeldgroRe:
Spielfeld:

Tore:

Torraum:
Strafraum:
StrafstoR:
Mittelkreis:
Spieldauer:
Spielball:
Abseitsregel:
Rickpassregel:
Regelwidriges Spiel:
EckstoR:
Schiedsrichter:

D-Junioren-Mannschaften kénnen zu
Meisterschafts- und Pokalrunden gemeldet werden,
die vom Kreisjugendausschuss/ Verbandsjugend-
ausschuss organisiert werden.

9 : 9 (Mindestspielerzahl 6)
beliebig bis zu 5 Junioren
ca.70mx50m

Aufdenlinien kdnnen mit ,Hutchen bzw.
Markierungstellern gekennzeichnet werden

5 m x 2 m (kippsicher aufzustellen)
4 m

12m

8 m

7m

2 x 30 Min.

Grole 4 (350 g), @ 21,01 cm
kommt zur Anwendung
kommt zur Anwendung
gemal’ Ful3ballregeln

von der Eckfahne

Amtlicher Schiedsrichter oder Spielleiter, der von
einem Verein gestellt wird.

Fur die Spielrunden der Nachwuchsleistungszentren sind die Bestimmungen im
Anhang IV der DFB-Jugendordnung anzuwenden.

JSpO/WDFV -Anhang
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Spielregeln fiir die D-Junioren (7er)

Siehe D-Junioren (9er) mit folgenden Abweichungen:

Austragungsmodus: D-Junioren-Mannschaften kdnnen zu
Meisterschaftsrunden gemeldet werden, die vom
Kreisjugendausschuss organisiert werden.
Kreismeister werden nicht ermittelt.

Spielerzahl: 7 : 7 (Mindestspielerzahl 5)
SpielfeldgroRe: ca.65mx35m
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Erganzende Spielregeln (Kindgerechtes FuRballspiel)
I. FairPlay-Liga

Bei den Spielen der F-Junioren und junger, gegebenenfalls auch bei den
E-Junioren, sollen zur Ermoglichung eines kindgerechten FulRballspiels
nachfolgende Grundsatze der sogenannten ,Fair-Play-Liga“ beachtet werden.

a) Die Spiele werden ohne Schiedsrichter ausgetragen. Die Spieler treffen die
Entscheidungen auf dem Platz selbst.

b) Die Trainer geben nur die nétigsten Anweisungen und halten sich zurtick.
Sie unterstitzen die Spieler unter Bertcksichtigung ihrer Vorbildfunktion
aus einer gemeinsamen Coaching-Zone.

c) Alle Zuschauer halten mindestens 3 Meter Abstand zum Kleinspielfeld ein,
wobei das Groffeld nicht betreten werden darf. Dies gilt insbesondere auch
fur Familienmitglieder der Spieler.

Il. Erprobung neuer Spielformen

1. Abweichend bzw. ergdnzend zu den bestehenden Spielregeln kann bei den
E- bis G-Junioren (Bambini) auf bis zu vier Tore mit folgenden Spielformen
gespielt werden:

a) G-Junioren (Bambini)

Spielform ,.2 gegen 2:

Spielformen: 2 gegen 2 ohne Torhuter plus maximal
einen Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca.16 x 20 Meter

TorgroRe: maximal 2,0 x 1,2 Meter

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)
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Spielform ,.3 gegen 3*“:

Spielformen: 3 gegen 3 ohne Torhuter plus maximal
zwei Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca. 25 x 20 Meter

TorgroRe: maximal 2,0 x 1,2 Meter

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)

b) F-Junioren

Spielform ,,3 gegen 3*:

Spielformen: 3 gegen 3 ohne Torhuter plus maximal
zwei Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca. 25 x 20 Meter

TorgroRe: maximal 2,0 x 1,2 Meter

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)

Spielform ,,5 gegen 5 ohne Torhiiter*:

Spielformen: 5 gegen 5 ohne Torhuter plus maximal
zwei Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca. 40 x 25 Meter

TorgrofBe: maximal 2,0 x 1,2 Meter

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)

Spielform ,,5 gegen 5 inklusive Torhiter*:

Spielformen: 5 gegen 5 inkl. Torhiter plus maximal zwei
Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca. 40 x 25 Meter

TorgroRe: maximal 5,0 x 2,0 Meter (h6henreduziert)

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)
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c) E-Junioren

Spielform ,.5 gegen 5 ohne Torhiiter*:

Spielformen: 5 gegen 5 ohne Torhuter plus maximal
zwei Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca. 40 x 25 Meter

TorgroRe: maximal 2,0 x 1,2 Meter

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)

Spielform ,,5 gegen 5 inklusive Torhuter:

Spielformen: 5 gegen 5 inkl. Torhuter plus maximal zwei
Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca. 40 x 25 Meter

TorgroRe: 5,0 x 2,0 Meter

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)

Spielform ,.7 gegen 7 inklusive Torhiiter:

Spielformen: 7 gegen 7 inkl. Torhuter plus maximal zwei
Rotationsspieler

SpielfeldmaRe: ca. 55 x 35 Meter

TorgroRe: maximal 5,0 x 2,0 Meter

Spielbetrieb: Spielnachmittage (ideal)

JSpO/WDFV -Anhang Stand 01.08.2022 Seite 11 von 12



2. Gespielt wird in Turnierform. Es werden bis zu sieben Durchgange a maximal
10 Minuten gespielt. Zwischen den Spielrunden gibt es eine Pause von ca.
3 Minuten. Nach jedem Durchgang wechseln die Teams im oder gegen den
Uhrzeigersinn.

Die Landesverbande kdnnen weitergehende Empfehlungen fir die Spielweise
sowie der Austragung von Spielnachmittagen zur Verfugung stellen.

3. Zur Vermeidung von Unfallen sind die Kleinfeldtore so zu sichern, dass ein
Umstlrzen der Tore in jedem Fall ausgeschlossen werden kann.
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